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ΤΕΧΝΙΚΕΣ ΠΡΟ∆ΙΑΓΡΑΦΕΣ ΓΙΑ ΤΗΝ ΑΝΑΚΑΤΑΣΚΕΥΗ ΤΟΥ 

∆ΑΠΕ∆ΟΥ ΣΤΟ ΧΩΡΟ ΑΠΟ∆ΥΤΗΡΙΩΝ ΝΟΣΗΛΕΥΤΩΝ 

 

Η παρούσα τεχνική περιγραφή αφορά την ανακατασκευή του υπερυψωµένου 

δαπέδου στο χώρο αποδυτηρίων των νοσηλευτών στον 8ο όροφο, πτέρυγα Β  

(σχέδιο 1) συνολικής επιφανείας περίπου 25m². 

 

Οι εργασίες που απαιτούνται για την διαµόρφωση δαπέδων είναι οι ακόλουθες : 

 

• Αποξήλωση της υφιστάµενης επίστρωσης. Στις εργασίες περιλαµβάνεται τα 

πλακίδια, η κόλλα, η βάση έδρασης των πλακιδίων (τσιµεντοσανίδα κ.α.), και ότι 

άλλο παρεµβάλλεται έως την µεταλλικό σκελετό υποστήριξης του δαπέδου.  

• Συντήρηση του µεταλλικού σκελετού. Στις εργασίες περιλαµβάνεται έλεγχος των 

συγκολλήσεων, βαφή της κατασκευής µε αντισκωριακό χρώµα (δύο επαλείψεις). 

Όπου απαιτηθεί θα ενισχυθεί ο σκελετός µε µορφοσωλήνα διαστάσεων 

τουλάχιστον 40x40x2 mm. Το µέγιστο  µήκος των επεµβάσεων δεν θα 

υπερβαίνει τα  30 µέτρα µορφοσωλήνα. 

• Τοποθέτηση νέου υποστρώµατος από κοντρα πλακέ θαλάσσης πάχους 18mm 

• Επίστρωση δαπέδου. H επίστρωση του δαπέδου, θα γίνει µε ρολά πλάτους 2 m 

οµοιογενούς βινυλικoύ δαπέδου PVC, πάχους 2 mm, µε πυκνή και συµπαγή 

επιφάνεια και πολυουρεθανική στρώση (PUR). To υλικό θα έχει ελάχιστο βάρος 

2,8 Kg/m²  και θα τοποθετηθεί πάνω σε τελείως επίπεδο υπόστρωµα µε 

κατάλληλη κόλλα. Θα είναι αντιβακτηριδιακό, αντιµυκητιακό, αντιστατικό, 

δύσφλεκτο (Bfl-s1), µε αντοχή στα χηµικά, την τριβή (κατ’ ελάχιστον GROUP P). 

Θα διαθέτει κλάση Class 34 (εμπορική χρήση)/ 43(βιομηχανική χρήση).Η τελική 

απόχρωση θα επιλεχθεί από δειγµατολόγιο που θα προσκοµίσει ο ανάδοχος. 

• Οι αρµοί θα συγκολληθούν µε την µέθοδο της θερµικής συγκόλλησης µε ειδικά 

εργαλεία και ειδικό θερµοκολλητικό κορδόνι συγκόλλησης για δάπεδα τέτοιου 

τύπου. Το πλάτος του αρµού δεν πρέπει να υπερβαίνει τα 3,5 χιλ. το δε βάθος 

του πρέπει να είναι ίσο µε τα 2/3 του πάχους του δαπέδου και ποτέ µεγαλύτερο 

από 2 χιλ. Μετά το πέρας της διαδικασίας της αρµοκόλλησης η περίσσια του 

υλικού του αρµού θα αφαιρεθεί σε δύο διαδοχικές φάσεις µε ειδικά εργαλεία έτσι 

ώστε να διασφαλίζεται η στεγανότητα των αρµών καθώς και η µη 

διαφοροποίηση ύψους µεταξύ των αρµών. 

• Τα σοβατεπί θα είναι κοίλα από το ίδιο υλικό του δαπέδου. Η ελαφρώς 

καµπυλωµένη γωνία δαπέδου – τοίχου θα επιτευχθεί µε έτοιµο διαµορφωτικό 
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προφίλ της κατασκευάστριας εταιρείας έτσι ώστε να αποφευχθεί τυχόν ρηγµάτωση 

του υλικού τόσο κατά την τοποθέτηση όσο και στη φάση λειτουργίας των 

αιθουσών. Για την ικανοποιητική διασφάλιση της αναδίπλωσης του περιθωρίου το 

πλάτος δεν πρέπει να είναι λιγότερο των 10 εκ. επί του δαπέδου και 10 εκ. επί του 

τοίχου συµπεριλαµβανοµένης και της αναδίπλωσης, σύνολο 20 εκ. Για την 

προστασία της ακµής του περιθωρίου θα τοποθετηθεί µε κόλλα ειδικό 

προφίλ(καπάκι).  

• Στις τεχνικές προσφορές είναι αποδεκτές προτάσεις µε πλακίδια δαπέδου 

ενισχυµένης µοριοσανίδας µε ενσωµατωµένη επικάλυψη PVC. Θα προσκοµιστούν 

τεχνικά φυλλάδια των προϊόντων µε τις σχετικές πιστοποιήσεις. Οι προσφορές θα 

αξιολογηθούν µε κριτήριο την χαµηλότερη τιµή. 

•  Βαφή του χώρου µε οικολογικές βαφές (πλαστικό), χρώµατος επιλογής της 

Υπηρεσίας (δύο ή τρία χέρια, εάν απαιτείται). Τα υλικά και µικροϋλικά που 

απαιτούνται για τις παραπάνω εργασίες θα βαρύνουν τον ανάδοχο.   

 

Στις υποχρεώσεις του προµηθευτή θα περιλαµβάνονται : 

� Οι αποξηλώσεις (περιλαµβάνεται η αποµάκρυνση των προϊόντων καθαίρεσης) 

� Οι τοπικές επισκευές του υποστρώµατος. 

� Η προµήθεια και η τοποθέτηση των νέων δαπέδων όπως αναλυτικά 

περιγράφονται στην τεχνική περιγραφή (δηλ, από των δαπέδων, της κόλλας, , 

των κορδονιών συγκόλλησης, των σοβατεπί, των καπακιών για τα σοβατεπί, 

κ.λπ., των πάσης φύσεως µικροϋλικών και γενικά της όλης εργασίας πλήρους 

αποπεράτωσης του δαπέδου σύµφωνα µε τις προδιαγραφές των υλικών και τις 

οδηγίες των εταιρειών που κατασκευάζουν αυτά τα υλικά). Τα συνεργεία που θα 

χρησιµοποιηθούν πρέπει να είναι έµπειρα και πιστοποιηµένα για την κατασκευή 

τέτοιου είδους δαπέδων.  

�  Οι χώροι θα παραδοθούν καθαροί και έτοιµοι για χρήση.   

�  Ο προγραµµατισµός έναρξης των εργασιών θα γίνεται µε τον ανάδοχο κατόπιν 

συνεννόησης µε την Υπηρεσία µας. 

� Οι ενδιαφερόµενοι προµηθευτές οφείλουν να λάβουν υπόψη τους την 

τεχνική περιγραφή, τα συνοδευτικά σχέδια, το χρονοδιάγραµµα και τις 

τοπικές συνθήκες και να δώσουν µία τιµή κατ’ αποκοπή για το 

σύνολο των αναφεροµένων εργασιών. 
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Σχέδιο 1 

ΓΕΝΙΚΟΙ ΟΡΟΙ 

Οι υποψήφιοι Ανάδοχοι να καταθέσουν προσφορά στην οποία θα περιλαµβάνονται 

όλα τα παρακάτω: 

α) Αναλυτικά τα υλικά που θα χρησιµοποιηθούν µε τα τεχνικά χαρακτηριστικά τους 

συνοδευόµενα από τα επίσηµα εγχειρίδια που θα αποδεικνύουν τα χαρακτηριστικά 

αυτά, 

β) Οι υποψήφιοι Ανάδοχοι να λάβουν γνώση της υφιστάµενης κατάστασης πριν την 

κατάθεση προσφοράς τους µε επί τόπου επίσκεψη στον χώρο 

Πριν την έναρξη των εργασιών του ο Ανάδοχος για την ορθή προσαρµογή των υλικών 

να κάνει εκ νέου µετρήσεις στον χώρο, λόγω του ότι οι διαστάσεις των σχεδίων είναι 

προσεγγιστικές. 

περιοχή εργασιών

επιφανείας 25,00 µ2

8ος  όροφος
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Ο Ανάδοχος πρέπει να θεωρήσει ότι οι παρακείµενοι χώροι θα είναι σε πλήρη 

λειτουργία και να φροντίσει για την αποµόνωση των χώρων για την αποτροπή 

εκποµπής σκόνης, οσµών, θορύβου κλπ. Μετά το πέρας των εργασιών ο ανάδοχος να 

πραγµατοποιεί άµεση αποµάκρυνση των αχρήστων υλικών από τους χώρους του 

νοσοκοµείου µε δική του ευθύνη. Οι δαπάνες θα βαρύνουν τον ανάδοχο. 

Κατά την διάρκεια των εργασιών ο Ανάδοχος οφείλει να λάβει όλα τα µέτρα ασφάλειας 

του προσωπικού του, των παρευρισκοµένων και των εγκαταστάσεων. Ο Ανάδοχος έχει 

την αποκλειστική ευθύνη και υποχρεούται για την τήρηση όλων των κανόνων υγιεινής 

και ασφάλειας των εργαζοµένων του (όπως ο νόµος ορίζει). 

Όποια θέµατα δεν καλύπτονται από την παρούσα Τεχνική Περιγραφή, καλύπτονται 

από την ισχύουσα σχετική Ελληνική και Ευρωπαϊκή Νοµοθεσία και από τις Ελληνικές 

και διεθνείς προδιαγραφές και τυποποιήσεις. 

Για διευκρινήσεις σχετικά µε υλικά που θα χρησιµοποιηθούν ή µε τις εργασίες που θα 

εκτελεστούν ή για παραδροµές της Τεχνικής Περιγραφής, ο Ανάδοχος οφείλει να 

ζητήσει περαιτέρω διευκρινήσεις και πληροφορίες πριν από την κατάθεση της 

προσφοράς του. Στην αντίθετη περίπτωση υποχρεούται να αποδεχτεί τις 

διευκρινήσεις και πληροφορίες που θα δοθούν εκ των υστέρων.  

Μετά το πέρας των εργασιών ο Ανάδοχος να παραδώσει στο νοσοκοµείο δελτίο 

εργασιών που θα περιγράφονται οι εργασίες που πραγµατοποιηθήκαν και οι κωδικοί 

των υλικών που χρησιµοποιήθηκαν. 

 


